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Verhaltenskodex für alle Übungsleitenden  
im Kindersport 

 

 
Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung des Verhaltenskodexes. 
 
______________________________ 
Name, Vorname 
 
 
__________________   _____________________________ 
Ort, Datum     Unterschrift 

 Richtiges Verhalten  

 Hilfestellung geben (Hilfe zur Selbsthilfe) 
 Konflikte freundlich lösen 
 Altersgerechte Übungen 
 „Nein“ vom Kind akzeptieren (außer es besteht Gefahr) 
 Ehrlichkeit & Verlässlichkeit 
 Angemessenes Loben 
 Vorbild sein  
 Klare Regeln vorgeben und konsequent einhalten 
 Kinder trösten 
 Distanz und Nähe wahren  
 Intimsphäre wahren 
 Hilfe beim Toilettengang nur wenn darum gebeten 
 Herzlichkeit 
 Respekt & Wertschätzung  
 Kindgerechte Kommunikation 

  
Dieses Verhalten ist pädagogisch kritisch  

 Kinder unterbrechen 

 Unter- & Überfordern  

 Fest anpacken (z.B. am Arm ziehen) 

 Gegen den Willen des Kindes handeln  

 Ignorieren  

 Kinder anschreien, befehlen oder kommandieren  

 Machtspiele  

 Vor anderen Kindern mit einem Kind schimpfen  

 Ein Kind bevorzugt behandeln  

 Unzulässiges Verhalten! 
 Sexualisierte Aussagen, Übergriffe, Berührungen etc. 
 Missachtung der Intimsphäre 
 Auf „Nein“ oder „Stopp“ nicht reagieren  
 Verantwortungsloses Handeln 
 Hilfe verweigern 
 Handgreiflich werden (schlagen,…) 
 Private Foto-/Videoaufnahmen von Kindern 
 Verwahrlosung dulden 
 Sozialer Ausschluss  
 Bedrohen & Verängstigen  
 Kinder bloßstellen (z.B. lächerlich machen) 
 Geschenke annehmen oder ausgeben 
 Unerlaubtes Betreten der Umkleide (außer es besteht 

Gefahr) 


